MENUS DE LA SEMAINE

lundi 2 février 2026 au dimanche 8 février 2026
Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, porc, charcuterie) sont origines FRANCE sous réserve de disponibilités auprés des fournisseurs.
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Dejeuner Repas Normal
Taboulé Poireaux vinaigrette Mousse de canard arottes rpées BIO au citron vert  Salade de lentilles a l'échalote Céleri remoulade Salade verte et croutons & l'ail
; Quenelle nature sauce blanquette %2nincé de poulet LABEL ROUGE ; Beaufilet de Hoki MSC poéle au .
Galette bretonne jambon fromage Carbonnade de beeuf S S R e L Tartiflette =) b Sauté de veau basquaise
Salade verte Pommes de terre grenaille Poélée de carottes et panais Riz Salade verte BIO vinaigrette / Duo coquillette ratatouille Haricots blancs sauce tomate
Yaourt nature @ Bleu d'Auvergne AOP Fromage frais sucré Kiri Brie BIO Tomme grise El Edam BIO
Crépe nature sucré Fruit BIO Fruit Fromage bIaE:S:r:nsures potis Compote pomme vanille MAISON 9 Fruit LOCAL Créme dessert chocolat
9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL (9] Pain LOCAL
Veloute de légumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage legumes racines Potage crecy Potage de légumes Potage de betterave
Dejeuner Repas Sans sel
Taboulé Poireaux vinaigrette Asperges vinaigrette arottes rapees BlO aucifronvert  Salade de lentilles a 'échalote o rémoul:fl:nsrauoe Honege Salade verte et croutons a lail
Galette bretonne jambon fromage Carbonnade de boeuf Quenelle nature sauce blanquette |opce aifﬂa::::'::' PR Pommes de terre cubes persillees gaumet £ :Efﬂbb posie Sauté de veau basquaise
Salade verte Pommes de terre grenaille Poélée de carottes et panais Riz Jambon blanc supérieur Duo coquillette ratatouille Haricots blancs sauce tomate
Yaourt nature Edam sans sel Fromage frais sucré Yaourt nature Saint paulin sans sel Gouda sans sel il mflﬁfﬂum i
Crépe nature sucré @, Fruit BIO Fruit rromage Dlaucmit:nsures o Compote pomme vanille MAISON (9] Fruit LOCAL Créme dessert chocolat
K1 painsansselLOCAL k4 Pain sans sel LOCAL K ransansseitocat KB painsansseilocal KB Pain sans sel LOCAL K1 rainsansseitocat KA Pain sansselLOCAL
Velouté de lequmes Potage paysan Velouté de potimarron Potage léqumes racines Potage crecy Potage de lequmes Potage de betterave
Dejeuner Repas Sans sucre
Taboulé Poireaux vinaigrette Mousse de canard %amnes rapées BIO au citron vert  Salade de lentilles a 'échalote Céleri remoulade Salade verte et croutons a l'ail
Galette bretonne jambon fromage Carbonnade de boeuf LHeneNe n:uir:iant:‘filnlanquene e aig?ie::::l:' st Tartiflette -ueaunlet o '::ﬂ:su posmad Sauté de veau basquaise
Salade verte Pommes de terre grenaille Poélée de caroftes et panais Riz o Salade verte BIO vinaigrette / Duo coquillette ratatouille Haricots blancs sauce tomate
Yaourt nature @ Bleu dAuvergne ACP Fromage frais nature Kir & Brie BIO Tomme grise & Edam BIO
Compote pomme fraise SSA .“lﬁw Fruit BIO Fruit Fromage blanc Compote pomme vanille MAISON 9] Fruit LOCAL Compote pomme abricot SSA
9] Pain LOCAL 9 Pain LOCAL 19| Pain LOCAL 9] Pain LOCAL K Pain LOCAL Pain LOCAL 9] Pain LOCAL
Velouté de lequmes Potage paysan Velouté de potimarron Potage léqumes racines Potage crecy Potage de lequmes Potage de betterave
Dejeuner Repas Sans sel / Sans Sucre
Taboulé Poireaux vinaigrette Asperges vinaigrette rottes rapées BIO au citronvert ~ Salade de lentilles a 'échalote PRt Salade verte et croutons a lail
i 5
Galette bretonne jambon fromage Carbonnade de boeuf Quenelle nature sauce blanquette Winincd di;?ie;‘r‘:r?ﬂ' ROUGE Tartiflette &auﬁkzl de 1:2:::80 podie au Sauté de veau basquaise
Salade verte Pommes de terre grenaille Poélée de caroftes et panais Riz Jambon blanc supérieur Duo coquillette ratatouille Haricots blancs sauce tomate
Yaourt nature ) Edam sans sel Fromage frais nature Yaourt nature Saint paulin sans sel Gouda sans sel Fromage blanc nature
Compote pomme fraise SSA Fruit BIO Fruit Fromage blanc Compote pomme vanille MAISON Fruit LOCAL Compote pomme abricot SSA
Pain sans sel LOCAL \J Pain sans sel LOCAL K2 pain sans sel LOCAL K3  Painsans sel LOCAL K Pain sans sel LOCAL K3 Painsans sel LOCAL K2  pain sans sel LOCAL
Velouté de légumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de legumes Potage de betterave



MENUS DE LA SEMAINE

#INCONNU! #INCONNU!
lundi 9 février 2026 au dimanche 15 février 2026
Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, porc, charcuterie) sont origines FRANCE sous réserve de disponibilités auprés des fournisseurs.
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Dejeuner Repas Normal
"~ Salade de mais et thon MSC Chou blanc vinaigrette e de p:;; Chchey/n e CEuf dur mayonnaise Crépe a l'emmental Caroftes rapées vinaigrette Endives noix croutons vinaigrette
schalnte
Lasagne ricotta &pinard chévre Bolognaise de beeuf Pavé de saumon MSC et citon Roti de porc Boeuf braisé sauce echalotte Colin d'Alaska MSC pané et citron Cassoulet MAISON
Al -}
Salade verte BIO Spaghett Duo Fusili BIO/butemut ~~~1o° POMMe 08 terre etceien B o iijes blondes BIO carottes etjus  Duo iz et haricots beurre
Coulommiers Yaourt aromatisé BIO Emmental BIO @ Cantal AOP &} Brie BIO Fromage frais vanille Petit suisse nature + sucre dosette
£E.. Fruit BIO Cake marbré MAISON Créme dessert praliné Fruit Yaourt aromatisé Fruit LOCAL Eclair café
9 Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL
Velouté de légumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de legumes Potage de betterave
Dejeuner Repas Sans sel
Salade de mais et thon MSC Chou blanc vinaigrette DINeCE oo pﬂ;:::jes ehaRs (Euf dur Poireaux vinaigrette Carottes rapees vinaigretie Endives noix croutons vinaigrette
) ,
Lasagne ricotta épinard chévre Bolognaise de beeuf Pavé de saumon MSC et citon Roti de porc Boeuf braise Colin d'Alaska MSC pané et citron
EPurée pomme de terre et céleri B Cassoulet MAISON
Salade verte BIO Spaghetti Duo Fusilli BIO / butternut 80 Lentilles blondes BIO carottes et jus Duo riz et haricots beurre
Gouda sans sel Yaourt aromatisé BIO Fromage nf:fﬁlum *sucre Saint paulin sans sel Edam sans sel Fromage frais vanille Petit suisse nature +sucre dosette
Fruit BIO Cake marbré MAISON Créme dessert praliné Fruit Yaourt aromatisé Fruit LOCAL Eclair café
El  PainsansselLOCAL Ed  Painsanssel LOCAL K3 Pain sans sel LOCAL Kl PainsansseltocAl KB Painsanssel LOCAL El  Painsans sel LOCAL Ed  Pain sanssel LOCAL
Velouté de légumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage léqumes racines Potage crecy Potage de lequmes Potage de betterave
Dejeuner Repas Sans sucre
Salade de mais et thon MSC Chou blanc vinaigrette Salade de p:;:;ﬁhes T CEuf dur mayonnaise Crépe a l'emmental Carottes rapées vinaigrette Endives noix croutons vinaigrette
==
Lasagne ricotta épinard chévre Bolognaise de boeuf Pave de saumon MSC et citon Réti de porc Boeuf braisé sauce échalotte Colin d'Alaska MSC pané et citron
& uree pomme de terre et celen , ; Cassoulet MAISON
Salade verte BIO Spaghet Duo Fusili BIO /buttemut iy 308 ™ entiles blondes BIO caroties etjus  Duo riz et haricos beurre
Coulommiers Yaourt nature BIO Emmental BIO @ Cantal AOP Brie BIO Fromage frais nature Petit suisse nature
Fruit BIO Compote pomme fraise SSA Compote pomme ananas SSA Fruit Yaourt nature Fruit LOCAL Compote SSA
Pain LOCAL 9 Pain LOCAL (9] Pain LOCAL (9} Pain LOCAL 9 Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9 Pain LOCAL
Velouté de leaumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage léqumes racines Potage crecy Potage de léqumes Potage de betterave
De‘leuner Repas Sans Sel / Sans Sucre
lade de mais et thon MSC Chou blanc vinaigrette & " pﬂh:r:m e CEuf dur mayonnaise Poireaux vinaigrette Carottes rapées vinaigrette Endives noix croutons vinaigrette
-
Lasagne ricotta épinard chévre Bolognaise de boeuf Paveé de saumon MSC et citon Réti de pore Boeuf braisé Colin d'Alaska MSC pané et citron
LAl al] uree pomme de terre et celen Cassoulet MAISON
& Salade verte BIO Spaghetti Duo Fusilli BIO / buttemut é RIA qenﬂlles blondes BIO carottes et jus Duo riz et haricots beurre
Gouda sans sel Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Saint paulin sans sel Edam sans sel Fromage frais nature Petit suisse nature
Eg Fruit BIO Compote pomme fraise SSA Compote pomme ananas SSA Fruit Yaourt nature 9] Fruit LOCAL Compote SSA
Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL 9] Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL
Velouté de legumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de légumes Potage de betterave



MENUS DE LA SEMAINE

#INCONNU! #INCONNU!
lundi 16 février 2026 au dimanche 22 février 2026

Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, porc, charcuterie) sont origines FRANCE sous réserve de disponibilités auprés des fournisseurs.
MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Dejeuner Repas Normal

i)
Céleri rémoulade WY elade mals hon MSC Endives BIO vinaigrette valade de pommes de1eMTe & Garottes rapses vinaigrette MAISON  Salade de mais et pois chiches Chou blanc vinaigrette
Sauté de beeuf sauce pot au feu Couscous vegétarien Omelette nature &auﬁiet de ::ﬁ;rsc o Saucisse de volaille Emince de poulet sauce basquaise Saumon a l'oseille
D39 IocoR pomes e pitas Semoule BIO aux raisins Purée pomme de terre céleri Petits pois carottes Flageolets au thym Pates BIO Rz BIO
Yaourt aromatisé Edam BIO Fromage blanc sucré nromage eriﬂu Lt Tomme Grise BIO Emmental Yaourt nature + sucre dosette
9] Fruit LOCAL Compote pomme poire MAISON 3 Fruit LOCAL Moelleux aux pommes MAISON Creme dessert chocolat <. Fruit BIO Tarte aux fruits
(9 Pain LOCAL (9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9| Pain LOCAL 9 Pain LOCAL K Pain LOCAL (9] Pain LOCAL
Velouté de légumes Potage paysan Veloute de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de lequmes Potage de betterave
_ Dejeuner Repas Sans sel |
Céleri remoulade sauce fromage blanc Salade mais thon MSC Endives BIO vinaigrette Salade de pommes de terre Carottes rapées vinaigrette MAISON  Salade de mais et pois chiches Chou blanc vinaigrette
Sauté de beeuf sauce pot au feu _ Couscous végétarien Omelette nature et ::TLTSU ity Saucisse de volaille Emincé de poulet sauce basquaise Saumon a l'oseille
LRQIG0I PO co aiTes Semoule BIO aux raisins Purée pomme de terre céleri Peits pois carottes Flageolets au thym Pates BIO Riz BIO
Yaourt aromatisé Saint paulin sans sel Fromage blanc sucré Fomage Lri'iil.u e Gouda sans sel Edam sans sel Yaourt nature + sucre dosette
ﬂ Fruit LOCAL Compote pomme poire MAISON ﬂ Fruit LOCAL Moelleux aux pommes MAISON Créme dessert chocolat Fruit BIO Tarte aux fruits
(9 Pain sans sel LOCAL (9] Pain sans sel LOCAL 9] Pain sans sel LOCAL 9 Pain sans sel LOCAL 9] Pain sans sel LOCAL 9] Pain sans sel LOCAL 9] Pain sans sel LOCAL
Velouté de légumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de légumes Potage de betterave
[ Dejeuner Repas Sans sucre
Céler rémoulade e TRl WONEC Endives BIO vinaigrette Selade d"rgi"u?:md“ 1eTe 3  Carottes rapées vinaigretie MAISON  Salade de mais et pois chiches Chou blanc vinaigrette
Sauté de beeuf sauce pot au feu Couscous véegetarien Omelette nature %me: g% ::':LT:’U posea Saucisse de volaille Eminceé de poulet sauce basquaise Saumon a ['oseille
BV TGRS/ JORN o8 05 B Semoule BIO aux raisins Purée pomme de terre céler Petits pois carottes Flageolets au thym Pates BIO Rz BIO
Yaourt nature & Edam BIO Fromage blanc nature Fromage frais BIO & Tomme Grise BIO Emmental Yaourt nature
ﬂ Fruit LOCAL Compote pomme poire MAISON ﬂ Fruit LOCAL Compote de pommes SSA Fromage blanc nature Fruit BIO Compote SSA
9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9 Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9 Pain LOCAL il Pain LOCAL
Veloute de légumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage lequmes racines Potage crecy Potage de légumes Potage de betterave
_ Dejeuner Repas Sans Sel / Sans Sucre
Céleri rémoulade sauce fromage b!anc- " Salade mais thon MSC E Endives BIO vinaigrette Salade de pommes de terre Carottes rapees vinaigrette MAISON  Salade de mais et pois chiches Chou blanc vinaigrette
Sauté de beeuf sauce pot au feu Couscous végétarien Omelette nature i unlet ve ':E:LTbb posis & Saucisse de volaille Emincé de poulet sauce basquaise Saumon a l'oseille
0 bmmiiizmes gbianss Semoule BIO aux raisins Puree pomme de terre celeri Petits pois carottes Flageolets au thym Pétes BIO i Riz BIO
Yaourt nature Saint paulin sans sel Fromage blanc nature Fromage frais BIO Gouda sans sel Edam sans sel Yaourt nature
V] Fruit LOCAL Compote pomme poire MAISON ﬂ Fruit LOCAL Compote de pommes SSA Fromage blanc nature o Fruit BIO Compote SSA
K1 Pain sans sel LOCAL K1 Pain sans sel LOCAL KB ransansseitocal KB painsansseitocal KB Painsans sel LOCAL Kl ransansseitocAl K0 Pain sans sel LOCAL

Velouté de legumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de légumes Potage de betterave



