MENUS DE LA SEMAINE

5 janvier 2026 au
charcuterie) sont origines FRANCE sous réserve de disponibilités auprés des fournisseurs.

dimanche 11 janvier 2026

Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, po

MERCREDI VENDREDI

Dejeuner Repas Normal

SAMEDI

DIMANCHE

12} iy ¥ . .
e Taboulé BIO Sa‘ﬁmﬁoggmwmm Salade de haricots blancs Carottes rapées vinaigrelte MAISON Célerl rémoulade Salade de pommes de terres Paté de campagne et comichon
Eminca da poulet MBGEL“&ROUGE Qeuf broulliés Jambon braisé Roti de boeuf sauce marengo Saucisse de volaille Beaufilet de colin sauce aurore Blanquette de veau
Haricots verts aux échalotes Duo Coquillettes BIO Ratatoullle Duo patate douce / butternut Bié Pommes de leme cubes persiliées Duo batonniere de legume / pépinetle Riz aux petites légumes
Yaourt aux fruits mixés Brie Yaourt Montcendre Fromage frais sucre @ Bleu d'Auvergne AOP Gouda
Galette des rols Fruit BIO Fruit Cake marbré MAISON n Fruit LOCAL Compote de pomme MAISON Compote pommae fraise opercule
9] Pain LOCAL 9 | Pain LOCAL 9] Pain LOCAL (V] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL
Potage parmentier Velouté épinards Potage Dubarry Soupe de potiron Potage Crécy Créme d'asperge Potage de légumes
Dejeuner Repas Sans sel
Taboulé BIO Eg— ngha:mié E MME Salade de haricots blancs Carottes répées vinaigretta MAISON Céleri répé sauce fromage blanc Salade de pommes de terres Asperges vinaigrette
£
Exmincn de pouiet LABELI ROUGE saiion Oeuf brouillés Jambon braisé RéH de boeuf sauce marengo Saucisse de volaille Beaufilet de colin sauce aurore Blanquette de veau
Haricots verts aux échalotes Duo Coquillettes BIO Ratatouille Duo patate douce / butternut Blé Pommes de terres cubes persiliées Duo batonniére de légume / pépinetle Riz aux petites légumes
Yaourt aux fruits mixés Saint Paulin sans sel Yaourt Gouda sans sel Fromage frais sucre Edam sans sel Fromage blanc nature
Galette des rois Fruit BIO Fruit Cake marbré MAISON Fruit LOCAL Compate de pomme MAISON Compote pomme fraise opercule
(9 Pain sans sel LOCAL a Pain sans sel LOCAL 9 Pain sans sel LOCAL K2 Pain sans sel LOCAL [} Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL
I ! / / I I Sucre dosette
Potage parmentier Velouté épinards Potage Dubarry Soupe de potiron Potage Crécy Créme d'asperge Potage de legumes
@ Dejeuner Repas Sans sucre
Taboulé BIO S""": verle BIO et crofions Salade de haricots blancs Carottes rApées vinaigretie MAISON Céleri rémoulade Salade de pommes de lefres Paté de campagne et comichon
L] i LABEL sauce
oS ol aIPROUGE Oeuf brouiliés Jambon braisé Réti de boeuf sauce marengo Saucisse de volaille Beaufilet de colin sauce aurore Blanquette de veau
Haricols verts aux échaloles Duo Coquillettes BIO Ratatoullie Duo patate douce / butternut Blé Pommes de terres cubes persiliees Duo bétonniére de légume / pépinetie Riz aux petites légumes
Yaourt nature Brie 2 Yaourt nature it Monicendré finde Fromage frals nature_ @ Bleu d'Auvergne ACP Gouda
Clémentine Fruit BIO Fruit Compote pomme fraise opercule (9] Fruit LOCAL Compote de pomme MAISON Compote pomme fraise opercule
ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL
Potage parmentier Velouté épinards Potage Dubarry Soupe de potiron Potage Crécy Créme d'asperge Potage de légumes
| Dejeuner Repas Sans Sel/ Sans sucre
a Taboulé BIO Sdeanenio: Salade de haricots blancs Carottes rapées vinaigrette MAISON Céleri rapé sauce fromage blanc Salade de pommes de terres Asperges vinaigrette
2 Emingé poule
" IMBELBROUGE S Oeuf broullies Jambon braisé Réti de boeuf sauce marengo Saucisse de volaille Beaufilet de colin sauce aurore Blanquette de veau
Drovenc =
Haricots verts aux échalotes Duo Coquilleties BIO Ratatoullle Duo patate douce / butternut Bié Pommes de terres cubes persiiiées ﬂuo batonnlére de légume / pépinette Riz aux petites iégumes
Yaourt nature Saint Paulin sans sel Yaourt nature Gouda sans sel Fromage frais nature Edam sans sel Fromage blanc nature
Clementine Fruit BIO Fruit Compate pomme fraise opercule (9 Frult LOCAL £  Compote de pomme MAISON Compote pomme fraise opercule
9] Pain sans sel LOCAL K PainsansselLOCAL K1 painsanssel LOCAL Pain sans sel LOCAL (9] Pain sans sel LOCAL K3 painsanssel LOCAL K2 pain sans sel LOCAL
Potage parmentier Velouté épinards Potage Dubarry Scupe de potiron Potage Crécy Créme d'asperge Potage de légumes



HINCONNU! MENUS DE LA SEMAINE

#INCONNU!
lundi 12 janvier 2026 au dimanche 18 janvier 2026
Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, porc, charcuterie) sont origines FRANCE sous réserve de disponibilités auprés des fournisseurs.
MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Dejeuner Repas Normal
Salade de pois chiches * Chou bianc HVE vinaigrette MAISON Endives vinaigrette Rillttes de sardine Paté de fole supérieur VOF S DR Coleslaw
- ':o VININFRTA 1Y annimag
Emince de poulet sauce colombo Pavé de Hoki MSC sauce provengale —  Sauté de porc LABEL ROUGE Sauté de dinde Sauté de boeuf fagon bourguignonne Saucisse de toulouse Cassolette de poisson
Poélée de légumes échalottes Riz BIO 4 la tomate Purée pommes de terre / butternut Lentilles carottes CE2 et jus Duo carotles / pommes de terre m e %gﬁﬁfio ! Riz
Bliche de chévre @ Cantal AOP Yaourt aromatisé Fromage frais sucré Gouda BIO Yaourt aromatise Coulommiers
.
Créme dessert chocolat ﬂ Fruit LOCAL ﬂ Fruit LOCAL Fruit BIO lie flottante Madeleine Eclair au chocolat
K Pain LOCAL K Pain LOCAL 9| Pain LOCAL K Pain LOCAL (9] Pain LOCAL (9 Pain LOCAL K Pain LOCAL
Velouté dubarry Potage célerl Velouté de champignons Velouté de legumes Créme d'asperges Potage Crecy Soupe de lentilles
| Dejeuner Repas Sans sel J
e b - : e : =5 a Carottes BIO rapées
Salade de pois chiches -Chnu blanc HVE vinaigrette MAISON ; Endives vinaigretle Sardines Salade Laitue vinaigrette sans sel - ol Zanimes Coleslaw
Emincé de poulet sauce colombo Pavé de Hoki MSC sauce provengale 2 Sauté de porc LABEL ROUGE Sauté de dinde Sauté de boeuf fagon bourguignonne Saucisse de loulouse Cassolette de poisson
Poélée de légumes échalottes B Riz BIO a la tomate Purée pommes de terre / butternut Lentilles carottes CE2 et jus Duo carottes / pommes de terre P cgg;"a'rlﬁﬁfﬂmo f Riz
Gouda sans sel Fromage frais sucré Yaourt aromatisé Fromage frais sucré Saint paulin sans sel Yaourt aromalisé Edam sans sel
Créme dessert chocolat ﬂ Fruit LOCAL 9} Fruit LOCAL ﬂl.‘.: Fruit BIO lle fiottante Madeleine Eclair au chocolat
K1 ransensseltoca K1 painsans selLocaL K1 painsansselLOCAL K1 painsansselLOCAL K1 painsans selLocaL K1 painsansseiLocaL K1 ransansseltocal
Velouté dubarry Potage céleri Velouté de champignons Velouté de legumes Créme d'asperges Potage Crécy Soupe de lentilles
| Dejeuner Repas Sans sucre J
Salade de pois chiches  Chou blanc HVE vinaigretie MAISON Endives vinaigrette Rilleties de sardine Paté de fole supérieur VOF 123 uiﬁ:ﬂ:i E‘E frmf“ Coleslaw
- o>
Emincé de poulet sauce colombo Pavé de Hoki MSC sauce provengale ~  Sauté de porc LABEL ROUGE Sauté de dinde Sauté de boeuf fagon bourguignonne Saucisse de toulouse Cassolette de poisson
Poélée de légumes échaloties @,I Riz BIO 4 |a tomate Puree pommes de terre / butternut Lentilles carottes CE2 et jus Duo carottes ( pommes de terre -QE- Duo cg‘ﬂ:}ﬁ”sflo / Riz
Bliche de chivre @ Cantal ACP Yaourt nature Fromage frais nature Gouda BIC- Yaourt nature Coulommiers
Fruit K Fruit LOCAL 19} Fruit LOCAL at Fruit BIO 9 Fruit LOCAL Compole pomme abricot 5sA A Fruit LOCAL
(9] Pain LOCAL [ Pain LOCAL 19 Pain LOCAL 9 Pain LOCAL 19 Pain LOCAL 9 Pain LOCAL 9 Pain LOCAL
Velouté dubarry Potage céleri Velouté de champignons Velouté de légumes Créme d'asperges Potage Crécy Soupe de lentilles
| Dejeuner Repas Sans Sel | Sans sucre ]
Salade de pois chiches * Chou blanc HVE vinaigrette MAISON Endives vinaigretie Sardines Salade Laitue vinaigretie sans sel 3 Clotie Do Coleslaw
e @ vinaiaretie aux agrumes
Emincé de poulet sauce colombo Pavé de Hoki MSC sauce provengale — Sauté de porc LABEL ROUGE Sauté de dinde Sauté de boeuf fagon bourguignonne Saucisse de toulouse Cassolette de poisson
Podiée de légumes échaloties 23] Rz BiOala tomate Purée pommes de terre / buttemut Lentiles carottes CE2 et jus Duo carottes / pommes de terre Do ﬁﬂ::malo 4 Rz
Gouda sans sel Fromage bianc nature Yaourt nature Fromage frals nature Saint paulin sans sel Yaourt nature Edam sans sel
Frult (9] Fruit LOCAL 9 Fruit LOCAL & Frult BIO 2 Fruit LOCAL Compote pomme abricot SSA Fruit LOCAL

ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL Pain sans sel LOCAL



#NCoNNU MENUS DE LA SEMAINE NCoNNU!

lundi 19 janvier 2026 au dimanche 25 janvier 2026
Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, po D
MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Dejeuner Repas Normal
Poireaux vinaigretie Calort rip e ’;1"'“39" Bionc & Salade verte, thon MSC et mals Salade de blé nigols Salade de mais et coeur de palmier  Salade écoliére sauce fromage bianc Asperges vinaigrette
Omelette nature / sauce basquaise Colin d'Alaska meuniére Sauté de porc Cordon bleu de dinde Sauté d'agneau sauce curry Salade verte vinaigrette £ Beeuf aux carottes BIO
; ; il

o e Ierrescrgﬂfqis pariiiofs f punie Pelits pois CE2 et pommes de terre Mezze penne &l Trio de légumes BIO Duo semoule /légumes couscous Brandade de poisson blanc = Coquillette BIO
& Chévre frais BIO @ Bleu d'Auvergne AOP Yaourt aromatisé Coulommiers Fromage blanc el Tomme grise BIO Brie

5’;'.. Fruit BIO Compote pomme vanille MAISON ﬂ Fruit LOCAL Yaourt sucré Orange Créme dessert caramel Flan patissier
9 Pain LOCAL B e LocAL K2 Pain LOCAL (9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL 9] Pain LOCAL (9] Pain LOCAL

2 i
Dejeuner chas 5‘1113 sel

g £
Poireaux vinaigrette Celer rape sa;,‘::e;mage blanc & Salade verte, thon MSC et mais Salade de blé nigois Salade de mais et coeur de palmier  Salade écoliére sauce fromage blanc Asperges vinaigrette
Omelette nature / sauce basquaise Colin d'Alaska meuniére Sauté de porc Cordon bleu de dinde Sauté d'agneau sauce curry Salade verte vinaigrette = Boeuf aux carottes BIO
= ] al
@“m“ o0 'm;?;f porsillées / purée  pois pois CE2 et pommes de terme Mezze penne Trio de légumes BIO Duo semoule /1égumes couscous Brandade de poisson blanc Coquillette BIO
Edam sans sel Yaourt nature + sucre dosette Yaourt aromatise Saint paulin sans sel Fromage blanc Fromage blanc sucré Gouda sans sel
Fruit BIO Compote pomme vanile MAISON KA1 Fruit LOCAL Yaourt sucré Orange Créme dessert caramel Flan pétissier
9 Pain sans sel LOCAL K ransanssel LOCAL 9] Pain sans sel LOCAL K2 painsansselLocaL K2 pansansseitocs KB painsans selLocAL K1 ransansseitocaL
Veloule d'endives age pa Velouté de champi egumes 4 de pe Soupe & l'oseille
Dejeuner RE{)db Sans sucre |
Poireaux vinaigretie eler! rdpé saltf::eflr:mage blanc & Salade verte, thon MSC et mais Salade de blé nigois Salade de mais et coeur de palmier  Salade écoliére sauce fromage blanc Asperges vinaigrette
Omelelte nature / sauce basquaise Colin d'Alaska meuniére Saute de porc Cordon bleu de dinde Sauté d'agneau sauce cumy Salade verte vinaigrette e Beeuf aux carottes BIO
i s A
B e persilées [pUe  botits pois CE2 et pommes de terre Mezze penne i Trio de légumes BIO Duo semoule égumes couscous Brandade de poisson blanc Coquillette BIO
Chévre frais BIO @ Bleu d'Auvergne AOP Yaourt nature Coulommiers Fromage blanc &) Tomme grise BIO Brie
g Fruit BIO Compote pomme vanille MAISON ﬂ Fruit LOCAL Yaourt nature Orange Compote pomme abricol ind SSA Compote pomme fraise SSA
Pain LOCAL K Pain LOCAL (9] Pain LOCAL 9 Pain LOCAL (9] Pain LOCAL K2 Pain LOCAL £ Pain LOCAL
Velouté d'endives Potage parmentier Velouté de champignons Soupe de potiron Velouté de legumes Velouté de petits pois Soupe & l'oseille
Dejeuner Repas Sans sucre / Sans Sel ]
Poireaux vinaigrette Colen rapo s"lﬁ':r‘;f:mage blanca SEP -de verte, thon MSC et mas Salade de blé nigais Salade de mals ef coeur de palmier  Salade écoliére sauce fromage blanc Asperges vinaigrette
Omelette nature / sauce basquaise Colin d'Alaska meuniére Sauté de porc Cordon bleu de dinde Saute d'agneau sauce cumy Salade verte vinaigretie e Beeuf aux carottes BIO
@nmas 9 tmsmc:mda: rBiNee f pueés Petits pois CE2 et pommes de terre Mezze penne & Trio de légumes BIO Duo semoule /légumes couscous Brandade de poisson blanc d Coquillette BIO
Edam sans sel Yaourt nature Yaourt nature Saint paulin sans sel Fromage blanc Fromage blanc nature Gouda sans sel
2 Fruit BIO Compote pomme vanille MAISON ﬂ Fruit LOCAL Yaourt nature Orange Compote pomme abricot Ind SSA Compote pomme fraise SSA
ﬂ Pain sans sel LOCAL a Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL

Velouté d'endives Potage parmentier Velouté de champignons Soupe de potiron Velouté de légumes Velouté de petits pois Soupe & l'oseille




MENUS DE LA SEMAINE

#INCONNU! #INCONNU!
lundi 26 janvier 2026 au dimanche 1 février 2026

Toutes les viandes (volaille, boeuf, veau, porc, charcuterie) sont origines FRANCE sous réserve de disponibilités auprés des fournisseurs.

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Dejeuner Repas Normal

*- 2.4
arottes BIO ziél:‘sa:rmalgf efte aux Coleslaw Céleri rapé sauce fromage blanc Salade verte et mimolette Salade asiatique CEuf dur BIO mayonnaise SR8 d:af_’ﬁ:r :f :f SR a
" - . . A i
Torks aomaamon S’auté de porc LABEL ROUGE a la ROt de boeuf BIO sauce au poivre Emincé de poulet LABEL ROUGE Colin d'Alaska MSC sauce Guisse de canelts rotie au miel
Saucisses rondelles et flageolets ~ #:2 moutarde sauce caramel provengale
; tomate ; Duo haricots verts BIO persilles : ! s :
Purée brocolis et pommes de terre Blé aux petits légumes ry Pommies do tarres Riz cantonnais Duo Fusilli / Butternut Fondue de poireaux
@ Saint nectaire AOP Edam BIO L Emmental BIO ﬂ Fromage frais LOCAL Chanteneige Brie Mimolette
ﬂ Fruit LOCAL Brownie MAISON et créme anglaise Créme dessert praliné Fruit Fruit E Yaourt nature BIO Paris brest
ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL ﬂ Pain LOCAL
Velouté de legumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage légumes racines Potage crecy Potage de legumes Potage de betterave
- Dejeuner Repas Sans sel
pom O:i?:‘i:lnalgreﬂa i Coleslaw Celeri ripé sauce fromage blanc Salade verte vinaigrette Salade asiatique E CEuf dur BIO g d:ai?:: 3: :: o
: Sauté de porc LABEL ROUGE ala B : o === Colin d'Alaska MSC sauce ; :
Tarte au saumon Saucisses rondelles et flageolets ¢ Y ROt de boeuf BIO Emincé de poulet LABEL ROUGE Lo anas Cuisse de canette rotie au miel
. tomate ; uo haricots verts BIO persillés g 7 = ;
Purée brocolis et pommes de terre Blé aux petits legumes % Pormeis dodoes Riz cantonnais Duo Fusilli / Butternut Fondue de poireaux
Edam sans sel Fromage blanc nature + sucre dosette ~ Yaourt nature + sucre dosette Fromage frais LOCAL Saint Paulin sans sel Gouda sans sel Fromage blanc sucré
ﬂ Fruit LOCAL Brownie MAISON et créme anglaise Créme dessert praliné Fruit Fruit Yaourt nature BIO Paris brest
ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL
Velouté de lequmes Potage paysan Velouté de potimarron Potage Iégumes racines Potage crecy Potage de lequmes Potage de betterave
= Dejeuner Repas Sans sucre
e zprf;se:malgrette e Coleslaw Célerl rapé sauce fromage blanc Salade verte et mimolette Salade asiatique 5 CEuf dur BIO mayonnaise Saiads d:ﬂf&?;n Sj:: pe
Sauté de porc LABEL ROUGE 4 la El, . . #3Emincé de poulet LABEL ROUGE ™= Colin d'Alaska MSC sauce : . )
Tarte au saumon Saucisses rondelles et flageolets e %on de b?euf BIO sauce au onvre PR LD ) Cuisse de canette rotie au miel
Purée brocolis et pommes de terre fomete Blé aux petits légumes u° ha::; i;eri?ég;ersmés Riz cantonnais Duo Fusilli / Butternut Fondue de poireaux
@  saint nectaire AOP Edam BIO Emmental BIO L Fromage frais LOCAL Chanteneige Brie Mimolette
ﬂ Fruit LOCAL Compote pomme fraise SSA Compote pomme abricot SSA Fruit Fruit Yaourt nature BIO Compote pomme ananas SSA
(9 Pain LOCAL 9] Pain LOCAL (9] Pain LOCAL K rantoca (9| Pain LOCAL (9] Pain LOCAL (9] Pain LOCAL
Veloute de legumes Potage paysan Velouté de potimarron Potage legumes racines Potaqe crecy Potage de lequmes Potage de betterave
i Dejeuner Repas Sans sel / Sans Sucre I
e BIO;pj&eﬂgnagreﬂe " Coleslaw Céleri rapé sauce fromage blanc Salade verte vinaigrette Salade asiatique E! (Euf dur BIO Sade d:aflz?; 3:;:: 578 8t
L [
Tarte au saumon - ,Sf S de porc LARFLROUCE Bl Roti de boeuf BIO Emince de poulet LABEL ROUGE ol Sk VUG saios Cuisse de canette rotie au miel
Saucisses rondelles et flageolets moutarde provencale



Purée brocolis et pommes de terre

Edam sans sel
Fruit LOCAL
Pain sans sel LOCAL
Velouté de légumes

tomate

Fromage blanc nature
Compote pomme fraise SSA
Pain sans sel LOCAL
Potage paysan

Blé aux petits legumes

Yaourt nature
Compote pomme abricot SSA

Duo haricots verts BIO persillés

Pommes de terres

Fromage frais LOCAL
Fruit

Pain sans sel LOCAL ﬂ Pain sans sel LOCAL

Velouté de potimarron

Potage legumes racines

Riz cantonnais

Saint Paulin sans sel
Fruit
Pain sans sel LOCAL
Potage crecy

Du_o Fusilli / Butternut

Gouda sans sel
Yaourt nature BIO
ﬂ Pain sans sel LOCAL
Potage de legumes

Fondue de poireaux

Fromage blanc nature
Compote pomme ananas SSA
Pain sans sel LOCAL
Potage de befterave



