MENUS CENTRE DE LOISIRS DU 7 JUILLET AU 1 AOUT 2025

Semaine du 7/07 au 11/07/2025

Semaine du 14 au 18/06/2025

Semaine du 21 au 25/07/2025

Semaine du 28/07 au 01/08/2025

Salade de pates

Salade César

Ferie

v GO

Melon "local"

4,,\\/ Spaghettis

Carottes rapées

&

Nuggets poulet plein filet

LUNDI o Qﬁ f
Fromage 8 pamt? el Sauce bolognaise Salade lentilles, tomates et féta AOP
- i ;
Salade de fruits exotiques FETE NATIONALE Petits suisses aux fruits Yaourt aux fruits R
Melon "local" Concombres en salade Salade de tomates et mozzarella Concombres en salade
- - B L . o
Tortellinis ricotta/épinards ],%g/ Travers de porc mariné Couscous de légumes Chili sin carne
MARDI o e
Sauce épinards béchamel Riz aux carottes sautées Semoule et pois chiches @ Riz Camargue IGP
Glace Créme dessert Bio [ Fromage blanc Glace
—=
Brocolis en salade et féta AOP {\ Melon "local" Concombres en salade Salade de tomate et mozzarella
Réti de beeuf Brochette de dinde a la provencale Merguez ?‘7\” Poulet grillé
MERCREDI x* b
Taboulé "maison” Salade de pommes de terre Purée de pommes de terre Penne demi-compléte Bio
P
Yaourt aux fruits Fromage blanc Glace Yaourt Bio
Concombres en salade Salade verte Salade de haricots verts au thon Melon "local"
5 - , . . . .
)5@/ Rougail saucisse Tagliatelles au saumon et poireaux Quiche lorraine Paélla "maison"
JEUDI
Riz Camargue IGP @ Fromage Salade verte Fromage
Yaourt Bio Glace Yaourt aux fruits Compote de pommes HVE
Salade de tomates et mozzarella Beignets de crevettes Salade de haricots blancs, tomates et cervelas Salade verte
Filet de colin meuniére =¥ Poulet au curry #r Filet de merlu beurre blanc *=¥ Hot-dog
VENDREDI
Petits pois et carottes Riz Camargue IGP Ratatouille Frites
Flamby Boule sorbet litchi et fraise Fruits Cheesecake

RAPPELS : Ceci est un projet de menus. Il pourra étre modifié selon le stock et les approvisionnements ;

Origine de nos viandes : nées, élevées, abattues en France ; Nos poissons sont certifiés « MSC » péche durable;

Pour les enfants de moins de 5 ans nous utilisons des fromages au lait pasteurisé ou ayant subi une cuisson selon les recommandations de I'autorité sanitaire.
*"Aide UE a destination des écoles”




